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【取材依頼】 

新潟初開催！女性にとっての『幸せ』とは何かを考えてもらう展示即売会イベント 

4 月 10日(木)～12 日(土) ILoveMyself キャリア＆フェムテック展 開催 

 

協同組合ライクミー新潟は、県内女性の起業・活躍を総合支援するために 2023年に法人化し、女性起業

家のみで運営する団体です。この度、令和 7 年 4 月 10 日(木)～12 日(土)に、万代島多目的広場（大かま）

で女性向けのイベントを開催することとなりました。日々頑張っている女性へ疲れを癒してもらい悩みを

解消していただくという内容で、新潟県内のフェムテックやダイバーシティの理解促進、女性活躍推進の

機運を高めることを目的としております。この規模でのイベントは新潟で初開催となります。 

  

新潟は、県内全体の企業数に占める

女性の社長率が 9.69％と全国ワース

トです。女性の働き方は多様化してき

てはいますが、ライフステージによる

生活環境の変化やホルモンの影響によ

る身体の変化が常にあるため積極的に

活動したい気持ちの反面、行動が制限

されたり仕事に影響を及ぼすことも少

なくありません。そんな中、普段起業

を中心とした相談の中で様々な価値観

を聞かせていただくうちに、女性の

『幸せ』には 6 つの要素があり、そ

の要素のバランスが整っている時に女性は初めて人生に対する幸福感を得られ日々を楽しく過ごせるのだ

とわかりました。また、昨年独自に調査したところ「フェムテック」という女性の健康に関連するワード

を知っている女性が約 2 割しかおらず、新潟県内の認知度の低さに驚きました。 

 

そこで、一人でも多くの女性に自分らしい生き方を考えてもらったり、健康に対する意識を高めてもら

いたいと思いイベントを開催することと致しました。初めての開催のため準備に時間がかかっていて告知

等がまだ十分ではなく、補助金等の利用もできず出店費用のみで運営をしなければなりませんが、新年度

で家庭環境や心境の変化が起こりやすいこの時期に開催することが大切だと思い、イベントの趣旨に賛同

して下さった出店者全員で力を合わせて有意義なイベントにしたいと考えております。4 月 3 日(木)には、

新潟市内で出店者向けの説明会も予定しております。 

ぜひこのイベントを多くの方々に知っていただき、新潟の女性にもっと輝いてほしいと思いますので、

取材をどうぞ宜しくお願い致します。 

令和 7年 3月 24日 

新潟の女性起業支援団体 協同組合ライクミー新潟 

 

【問合せ】 協同組合ライクミー新潟        代表理事：駒井 沙織  

住所：新潟市中央区信濃町 21-3-2B   携帯：080-1679-0221 

＜イベント詳細＞ ※添付チラシもご参照ください 

〇日  程：令和 7 年 4 月 10 日(木)～12 日(土) 

10 時～17 時（初日は 13 時～） 

〇会  場：万代島多目的広場 大かま（新潟市中央区万代島 4-2） 

〇参加条件：どなたでも入場可、入場無料 

（ブースでの施術や購入等は有料） 

〇来場目標：3 日間合計 2,000 名 

〇メイン企画 

・６つのカテゴリに分かれた約 50 のブース    

・ステージでのセミナーやトークセッション 15 組 

・飲食ブース              他 


